Predkladacia sprava

KTItcova tloha dokumentu ,,Informacia o plneni cielov Akéného planu pre potraviny a
vyzivu na roky 2017 — 2025. (dalej len ,,Akény plan®), je dosiahnut’ spolo¢ny pristup
zainteresovanych rezortov, vyrobcov potravin, vedeckych institucii pri plneni stanovenych
cielov. Ciele su zamerané na podporu zlepsenia celkovej kvality vyzivy, vyzivového stavu
obyvatel’stva a podporu zdravia prostrednictvom zdravej vyzivy. Hlavnym zdmerom Akcéného
planu je postupne znizovat zataz apredchadzat’ neprenosnym ochoreniam suvisiacim
S vyzivou aobezitou, je pokratovanim spolo¢nych aktivit a intervencii zameranych na
ozdravenie vyZzivy a postupné zlepSovanie zdravia obyvatel'ov SR.

Akény plan obsahuje 17 uloh, na ich plneni sa podielalo 6 rezortov. Ministerstvo
zdravotnictva SR bolo zodpovedné za rieSenie 8 tloh, zamerané boli na spotrebu mlieka
a mliecnych vyrobkov v skolskom stravovani, kontrolu prijmu soli u deti, dodrziavanie zasad
spravnej vyzivy v zariadeniach socidlnych sluzieb. Jedna z ddlezitych tloh bola aj aktualizacia
Odporacanych vyzivovych davok pre obyvatel'stvo v SR. Ulohou Ministerstva kultiiry SR bolo
podporit’” povedomie o zasadach zdravej vyzivy prostrednictvom publikacnych materidlov
a edukacénych prezentacii. Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR bolo zodpovedné za
rieSenie 2 Uloh, tykali sa finan¢nej podpory pre zdravé stravovanie osob s tazkym zdravotnym
postihnutim  a podporu  zdravého stravovania v detskych domovoch. Ministerstvo
podohospodarstva arozvoja vidiecka SR bolo rieSitelom 3 Uloh zameranych na podporu
programu ,,Skolské mlieko* a ,,Skolské ovocie a zelenina“ prostrednictvom spolufinancovania
projektov a zaroven podporu zabezpeCovania ovocia a zeleniny formou bezplatnych davok pre
neziskové organizacie, detské domovy, domovy ddchodcov. Uloha tykajuca sa kontroly
skladby jedal profesionalnych vojakov a ich deti pocas zotavovacich podujati bola v gescii
Ministerstva obrany SR. Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR sa v 2 ulohach
zameralo na podporu projektov a aktivit ur¢enych na podporu zdravej vyzivy a realizaciu

pohybovych aktivit s oh'adom na predchddzanie obezity.



